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Metalle in der 
Kinderheilkunde 
Vortrag von Olaf Rippe

Erzengel Gabriel und die Verkündigung
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1. Infantiae – Geburt bis 7 Jahre / 

Mond – Silber 

2. Pueritiae – 7 bis 14 Jahre / 

Merkur – Quecksilber 

3. Adolescentiae – 14 bis 21 Jahre / 

Venus – Kupfer 

4. Iventuti – 21 bis 42 Jahre / 

Sonne – Gold 

5. Virili aetati – 42 bis 49 Jahre / 

Mars – Eisen 

6. Senili aetati – 49 bis 56 Jahre / 

Jupiter – Zinn 

7. senectae decrepitae – 56 bis zum Tod / 

Saturn – Blei 

Die 7 Leben 
des Menschen
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Mond-Muttergöttin / Die Inkarnation 

Das erste Jahrsiebt

Mondmetall Silber 

Heilwirkung von Silber

Beruhigend – anxiolytisch

sedierend – schlaffördernd

Für den Blick in die Seele

Bei psychosomatischen Leiden

Erhöht Reflexionsfähigkeit

Zur Begleitung einer Psychotherapie 

Allg. kühlend (Entzündungen und Fieber)

Kinderwunsch: Anregung der 

Keimdrüsentätigkeit
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Magischer Schutz

Amulette gegen Dämonen u. Neidzauber
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Rote Koralle – gegen das Erschrecken

Rote Koralle als magischer Schutz
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Diese Mischung stärkt die Abwehr- und die Willenskräfte des Kindes, sie wirkt aber auch 

ausgleichend auf die Stimmung, günstig auf die Darmflora und lindert zudem entzündliche 

Hauterkrankungen. 

• Erdbeerblätter (Ausläufer von Walderdbeere) 10 g

• Fenchel, süß gemahlen 5 g

• Gänseblümchen 20 g

• Lindenblüten 20 g

• Odermennigkraut 10 g

• Vanille, gemahlen 5 g

• Zimtrinde, gemahlen 5 g

Kräuter zerkleinern und miteinander zu Pulver verreiben; dann mit

20 g Corallium rubrum D3 (rote Koralle, Trituration oder Tabletten) 

20 g Siderit D6 (Spateisenstein; Trituration von Weleda) gut vermischen und in einem 

Braunglas fest verschlossen an einem dunklen, trockenen und kühlen Ort aufbewahren.

1- bis 2-mal täglich 1 Messerspitze bis haselnussgroße Menge Pulver in Fruchtsaft

oder Früchtetee auflösen. (Die Menge muss man natürlich dem Alter und dem

Allgemeinstatus anpassen.) Das Rezept liefert die Lindenapotheke Pfaffenhofen

Lebenselixier für Kinder   

Urvertrauen

Geburtslöffel aus Silber
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• Silberhaltige Arzneien:
Argentum Rohrzucker Glob. von Wala 
(= Arg./Saccharum sacchari in CH)
Bryophyllum Argento cultum RH D3 Dil. (Weleda)

• Metakaveron Glob. (metaFackler)

• Zusätzlich, bzw. alternativ:
Avena comp. Glob. (Wala) oder
Calmedoron Glob. (Weleda)

• Eignet sich auch für gestresste Eltern – hier zusätzlich 
bei Erschöpfung das Nervenmittel Phosphor als
Acidum phosphoricum D12 und/oder
Kalium phosphoricum D12
Neurodoron Tabletten Weleda

Keimzumpe – Bryophyllum Argento cultum
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Kamille und die ersten Zähne

„Das Blümchen, das, dem Tal entblüht, / 

Dir Ruhe gibt und Stille,

Wenn Krampf dir durch die Nerve glüht, / 

Das nennst du die Kamille.“

Heinrich von Kleist

„Die Kraft, das Weh im Leib zu stillen, / 

verlieh der Schöpfer den Kamillen.

Sie blühn und warten unverzagt / 

auf jemand, den das Bauchweh plagt.“

Karl Heinrich Waggerl

Chamomilla comp. / Fieber - & 

Zahnungfszäpfchen Zäpf. (Weleda): 

Arg. met. praep. D19, Bell. D3, Cham. radix D2, 

Echin. ang. Ø, Echin. purp. Ø, Papaver som. D3 

(= Fieber- und Zahnungszäpfchen)

Calcium carbonicum – für eine gesunde Entwicklung

Aufbaukalk von Weleda

1 (morgens) und 2 (abends)

Für die Mutter in der 

Schwangerschaft bis zum Abstillen 

Für das Kind vom Abstillen bis zur 

Einschulung
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Auf Leben und Tod
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Schutz gegen Tod und Teufel?

Die eiserne Rüstung
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Die eiserne Rüstung

Meteoreisen
Glob. und Amp. von Wala 

Grippale Infekte, Erschöpfung, 

verzögerte Rekonvaleszenz 

Enthält: Meteoreisen D11, Phosphorus 

D5, Quarz D11

Prunuseisen Glob., Amp. von Wala 

– blühende Triebspitzen der Schlehe  in Gegenwart von 

Hämatit potenziert 

Schwäche- und Erschöpfungszustände, 

Rekonvaleszenz, Anämie, Hypotonie

21

22



30.06.2024

12

Pyrit (Fe-S) – Eisen für die Atemkraft

 

Pyrit (Fe-S) – Eisen für die Atemkraft

 

Bronchi/Plantago 

Globuli / Inject von Wala 
Enthält: Pyrit D14, Bronchi bovis D16, 

Bryonia D7, Eupatorium cannabinum 

D7, Larynx bovis D16, Plantago 

lanceolata D5, Tunica mucosa nasi 

D13

Bronchitis und Entzündungen der oberen 

Atemwege 

Archangelica comp. 

Glob., Amp. von Wala 
Enthält: Angelica archangelica D2, 

Argentum nitricum. D14, 

Hyoscyamus niger D3, Pyrit D2, Salvia 

off. Ø

Entzündungen der oberen Atemwege, 

Laryngitis, Tracheitis, Reizhusten 
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Gift gegen Gift - Schutz vor Immuntoxinen

Der Götterbote - Das geistige Erwachen  

das zweite Jahrsiebt
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Merkurmetall Quecksilber / Mercurius

Heilwirkung von Quecksilber

Regulierend - ausgleichend

Bei Übererregbarkeit und Unruhe

Halsbezug – Atmung und Sprache

„Herr des Eiters“ - Entzündungswidrig 

(HNO Organe)

Bei Fieberhaften Prozessen, bes. Angina 

tonsillaris - Allg. kühlend

                                            

Freie Atmung und Ausdruck des Selbst

• Pyrit / Zinnober Trit. Weleda

• Bronchi / Plantago Glob. Wala

• Apis/Belladonna/Mercurio Glob. Wala
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Alles eine Frage des Überlebens

Erste Hilfe für zarte Seelen
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Eisenleiter 
(um das 9. Lebensjahr) 

Je drei für eine Woche, dann eine Woche Pause, dann die 
weiteren drei Dreimal wiederholen

Für das Leben gerüstet – Eisen – das Inkarnationsmetall 

Zur Verankerung des Seelisch/Geistigen im Stofflichen

• Urtica dioica Ferro culta D2 (Brennnessel mit 
Eisen gedüngt)

• Siderit D6 (Spateisenstein) (Eisen-2-carbonat)

• Ferrum citricumD6 (zitronensaures Eisenoxid)

• Ferrum metallicum praeparatum D10 
(Eisenspiegel)

• Vivianit D6 (Eisenphosphat)

• Ferrum sidereum D10 (Meteoreisen)

• Pallasit D6 (olivinhaltiger Meteor; Apo-Wel)

Chillout Globuli: 
Dioptas D12 , Melissa Cupro culta 

D2 , Sulfur D12 , Zincum 

valerianicum D6

www.apowelis.de

Das nervöse Kind - Zink & Baldrian (Zincum valerianicum) 
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ADHS - Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-Syndrom

Mehr als 2 Millionen Kinder in den USA nehmen Ritalin. 
Firmenslogan: man muss erst ein Bewusstsein für eine Krankheit 
schaffen, damit ein Heilmittel wirksam eingesetzt werden kann – 
jährlicher Umsatz in den USA über 1 Milliarde $.

Eisen und Silber stabilisiert bei Unruhe

Metakaveron Globuli Metafackler

Zappelin N (Iso)

Zusammensetzung und Leitsymptome der 

Einzelbestandteile:

Chamomilla D12
Unruhig, ungeduldig 

Trotzig, schnippisch

Kalium phosphoricum D6 die leichteste Aufgabe 

scheint zu schwer zu sein, 

sehr nervös 

Staphisagria D12 nervöse Beschwerden mit 

deutlicher Reizbarkeit 

Heilmittel oder Psychopille für die Kleinsten?
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Rubellit – Roter Turmalin – eisenhaltiges Silikatmineral

Equisetum limosum / E. hiemale – Rubellit D6 Dil. Weleda  

Venus – wenn die Libido erwacht

Das dritte Jahrsiebt
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Die lieben Hormone – oder das Pubertier

Allgemein Cuprum metallicum 

praeparatum D10 Dil. Weleda 

Bei  Schmerzen: Spascupreel (Heel)
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Venusmetall Kupfer

Heilwirkung von Kupfer 

Alg. entspannend 

Harmonisierend (seelische Schwankungen)

Bei Übererregbarkeit und Unruhe

„Krampfmetall“ – bei Schmerzen 

(Menarche!) und seelischer Anspannung

Zur Verarbeitung traumatischer Erlebnisse 

„Wenn einem etwas an die Nieren geht“, 

z.B. Liebeskummer

                                            

Smaragd – für alle Schmerzen der Frau

Essenz von Aurora Pharma und Potenz von Apowelis

Venus Globuli

* Alchemilla vulgaris D1, 

* Damiana D2, 

* Dioptas D12, 

* Pulsatilla D6, 

* Smaragd D8 

www.apowelis.de
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Chaos der Gefühle - Kummer und Eifersucht

Dioptas bei seelischem Trauma
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Seelenbalsam-Globuli bei Frustration

• Ambra D12

• Crocus sativus D4 

• Dioptas D12 

• Hypericum perforatum D2

• Ignatia D12

• Zincum metallicum praeparatum D12

3 x tgl. 10 Globuli und bei Bedarf

www.apowelis.de

Amazone, Revoluzzer und Rabauke
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Gold – Ichstark und Selbstbewusst
Aurum met. praep. D12 / Neurodoron Tabl. Weleda
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