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Traditionelle Abendldndische Medizin - Altes Wissen in der Heilkunst von heute — Seminare / Exkursionen / Ausbildungen / Publikationen
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SONNE / FEUER MOND / WASSER
Sulfur Merkur Sal

A Nerer ffve

Das Gottliche ist eine Trinitat

NATVURANS
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Erde Wasser Luft Feuer
Trocken — Kalt Feucht — Kalt Warm — Feucht Warm — Trocken

5 Sal ; Merkur A Sulfur A

Die Vier Elemente, ihre Qualitaten und die Trinitat
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Krankheit als Disbalance
zwischen Kalte und
Warme

Der Kaltepol will erwarmt und der
Warmepol gekuhlt warden — durch
die rhythmischen Funktionen
erfolgt der Ausgleich
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Sal
S,

Uberall wo Kilteprozesse dominieren
Kataboles Prinzip — Aufbrauchend, Abbauend,
sich gering regenerierend

Nerven und Sinnestatigkeit / Kopfbereich
Abgrenzung / Strukturkrafte / Knochen-Gelenke

Bewusstseinsprozesse gesteigert
Tags aktiver als nachts / Wachphasen
Reifer Mensch / Alter dominierend —
Alterskrankheiten

Chronische, kalte, verhartende Erkrankungen
,Blasse” Leiden / Autoimmunleiden

Asthenische Konstitution / Sklerotische Diathese

/ Hypotonus
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Merkur

Q

Ausgleichende Krafte / Regulationsmechanismen
Rhythmische Tatigkeiten/ Brustbereich

Atmung und Herzschlag, aber auch alle weiteren
rhythmischen Tatigkeiten wie Darmperistaltik,
Menstruation, Schlaf-Wach-Rhythmus,
Hormonelle Feedback-Mechanismen

Bewusstseinsprozesse ins Physische erhoht —
Schmerzempfindung — Vegetative Dystonie
Wandlungsphasen (Einschlafen, Aufwachen,
Traumen)

Einfluss nimmt mit zunehmendem Alter ab

Wechselnde Erkrankungssymtome,
Schmerzkrankheiten

Sulfur
VAN

Uberall wo Warmeprozesse dominieren
Anaboles Prinzip — Erndhrend, Aufbauend, sich
schnell regenerierend

Stoffwechsel und GliedmaRen / Bauchbereich
Weichteile / Gewebe

Ohne groRere Bewusstseinsprozesse
Nachts aktiver als tagsiber
Einschlafen / Non-Remphase
Kindheit / Jugend dominierend —
Kinderkrankheiten

Akute, entzlindliche, fieberhafte Erkrankungen
,Rote” Leiden / Allergien

Plethorische Konstitution / Gichtisch-
rheumatische Diathese / Hypertonus

Physiologie der Drei Prinzipien




Blite - Samen / Warmepol A

Blatt - Stangel / ausgleichend O

Wurzel / Kaltepol o

Dreigliedrigkeit der Pflanze




Was macht eine Pflanze zu einer Heilpflanze?

Die Heilkraft entwickelt sich durch eine Uberbetonung einer der 3 Pole der Pflanze.

BLUTE
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BLATT
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Unspezifische Wurzelbetont - Blattbetont - Blltenbetont -
Pflanze Alraune Frauenmantel Ringelblume

Physiologie der Pflanzenausbildung




Dreigliedrigkeit von Pflanze und Mensch

Sal / KALTE Mercurius / AUSGLEICH Sulfur / WARME
Sklerose / chronische Leiden Rhythmische Prozesse Entztndung / akute Leiden
Verhartung / Alter / Kopf Brust / Lunge / Herz Erweichung / Jugend
Nerven / Knochen / Gelenke Feed-back-Systeme Bauch / Verdauungsorgane
Nerven-Sinnes-System Rhythmisches- Stoffwechsel-Gliedmalien-
(NS) System (Rh) System (St-Gl.)
Salpol / Wurzel-Rinde Mercurius / Blatt-Stangel Sulfur / Bliite-Samen

Die Analagie yan Mensch und Pflanze
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EISENHUT
ENGELWURZEL
ARNIKA

TOLLKIRSCHE

Tngeminusneuralgie, Migrane
nervose Schiaflosigkeit

Folgeerscheinungen bei
Schlaganfall, Resorption Blut-
ergusse im Gehirn

Narkotikum und Nervinum

ZAUNRUBE Kopfkatarrh, Fliessschnupfen

ALRAUNE Narkotikum, antineuralgisch

LIEBSTOCKEL Mittelohrentzindung

BALDRIAN bewuBtseindampfend.
beruhigend

SCHOLLKRAUT Angina pectoris

THYMIAN Lunge. Bronchien, Husten

EUKALYPTUS Lunge, Bronchien, Husten

EIBISCH Husten, Lunge

MAIGLOCKCHEN Herz

FINGERHUT Herz

OLEANDER Herz

WEISSDORN Herz

ROSMARIN durchblutungsfordernd

MELISSE Herz

GAMANDER Lunge

LUNGENKRAUT Lunge

KUMMEL Blahungen

KAMILLE ‘Umerlenbskrampfe

FENCHEL Unterleibskrampfe.

MARIENDISTEL
WERMUT
TAUBNESSEL
ANIS
HOLUNDER
LINDE
SCHAFGARBE
ARTISCHOCKE

milchbildend
Leberschutzmittel
gallentreibend

allgemeines Frauenmittel
milchbildend
schweiBtreibend
schweiltreibend

apenitiv, verdauungsfordernd

aperitiv, verdauungstfordernd

* Wurzelpraparate dampfen
Kalteprozesse NS und regen
Vitalkraft / Warme (St-Gl) an

 Blatt/Krautpraparate gleichen
aus / Wirkung auf RH-
Phanomene

e BliUtenpraparate dampfen das
Warmeprozesse St-Gl und regen
Strukturkraft (NS) an

Pflanzenwirkung auf den Menschen
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* Metasymphylen Tropf. von
metaFackler

* Metakavernit Tropf. von
metaFackler

* Metanuxvomiva Tropf. von
metaFackler

* Rhus tox. comp. Glob., Amp.
von Wala

Alraune — Gelenke und Nervensystem
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* Metasymphylen Tropf. von
metaFackler

* Gelsemium / Bryonia comp.
Tropf. Von Weleda

Walwyres,

CCCXCVIL

Zaunrabe und Beinwell — Gelenke
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e Solunat Nr. 14 Tropf. von Soluna
* Ginseng Florafarm Kapseln

e Spiritus vitalis Lebenselixier :
nach Paracelsus (Linden- \
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Nieswurz und Ginseng — Wellaging und Nervenbalsam
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2L Neryina gegen Angst (Engelwurz / Kaya Kaya / Baldrian)
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Chamomilla Malachit comp. s
Tropfen und Ampullen von % N
Weleda (RN
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Fieber- und _
Zahnungszapfchen von ST N S S
Weleda BN \, L

Chamomilla Cupro culta Radix & ol
Tropfen von Weleda ¥ TR
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Kcoree.

e Chelidonium Kapseln von Wala

* Gentiana Magen Globuli von
Wala

* Solunat Nr. 2 Tropfen von
Soluna
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Metamarianum B12 Tropfen
von metaFackler

%% . Amaratropfen von Weleda
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e Solunat Nr. 10 und 11 Tropf.
von Soluna

e Alchemilla comp. Tropfen von
Ceres

NATVRA
NATVURANS




Krampftropfen: Mischung aus

* Potentilla anserina Urt.

* Belladonna D6

* Alchemilla vulgaris Urt. (Ceres)
Viburnum opulus D2

e Cuprum metallicum D6 aa ad 100.0

MDS 2 x t%O 10 Tropfen und bei Regelschmerzen

bis zu 7 x 10 Tropfen
! - Il.Jber die Lindenapotheke Pfaffenhofen mischen
. assen
o

Fingerkrauter gegen Krampfe




e Oxacant sedativ Tropfen von
Klein

= + Cimicifuga comp. Tropfen von
& Weleda

. Thyreoidea/Thymus comp.
Glob., Amp. von Wala
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e Solunat Nr. 15 Tropf. von Soluna

* Yerba santa Similiaplex von
Pascoe

* Cuprum aceticum comp. von
Wala

Lungenkraut / Tabak / Meert
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e Cution Lotion von Pekana
* Heilsalbe von Weleda

e Solunat Nr. 1 Tropfen von

| Soluna
‘ ' - e
N Ringelblume bei Hautentztindungen
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o » \iola Tricolor Similiaplex
Tropfen von Pascoe

. . Cution Lotion von Pekana
e Cutro Tropfen von Pekana
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 Klife spag Tropfen von Pekana
(friher Klifem)

* Faedon spag. Tropfen von
Pekana (friher Ferrodona)
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Taubnessel —kthlend bei Fieber und Entziindungen
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 Heilsalbe von Weleda

e Solunat Nr. 1 Tropfen von
Soluna
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Kamille —entspannend bei Entzindungen
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