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Traditionelle Abendländische Medizin - Altes Wissen in der Heilkunst von heute – Seminare / Exkursionen / Ausbildungen / Publikationen

Vortrag von Olaf Rippe
9.11.23 für WALA

Lungenkraft 
ist 
Lebenskraft

https://www.natura-naturans.de/download/1022/firmenvortraege/94474/lunge-wala-2023-handzettel.pdf

Erkältung – Schnupfen – Husten im Fokus

Quelle: https://de.statista.com/statistik/daten/studie/526054/umfrage/top-10-der-umsatzstaerksten-indikationsgruppen-von-phytopharmaka/

Top 10 der 
umsatzstärksten 
Indikationsgruppen von 
Phytopharmaka auf 
dem deutschen 
Apothekenmarkt im 
Jahr 2022 
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Lunge – unser Inkarnationsorgan

Merkur – 
Götterbote –  
Luft als Träger 
der Lebenskraft 
(Prana, Od, Chi)

3

4



22.10.2023

3

Rhythmus trägt Leben 
Herzschlag und Atmung

•Bronchitis

•Lungenentzündung

•Asthma; Pseudokrupp

•Erschöpfung

•Rezidive

•Folgeerkrankungen (z.B. 
Myokarditis)

•Otitis

•Laryngitis / Rhinitis

•Angina tonsillaris

•Erkältung (z.B. Unterkühlung u. 
Nässe)

•Infektionen mit und ohne Fieber 
(bakteriell, viral)

•Geschwächte Konstitution 

•Prophylaxe, Abwehrsteigerung

Abwehr HNO

LungeRekonvaleszenz
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Das Wesen der Krankheit ist Vereinseitigung und 
mangelnde Kompensation.

Das Wesen der Therapie ist Ausgleich und Regulation

Merkurielle Prozesse
Rhythmische Kompensation 

Verfahren: Injektion / Akupunktur

Sal Prozesse
Kälte und Verhärtung
z.B. chronische, kalte und 
trockene Leiden, Asthma, 
Altersbronchitis, COPD, virale 
Leiden, mangelnde 
Rekonvaleszenz

Verfahren: Metalltherapie, 
Äußere Anwendungen

Sulfur Prozesse
Entzündung und Auflösung
z.B. akute, warme, exsudative und 
eitrige Leiden, Heuschnupfen, 
Schnupfen, Akute Bronchitis, HNO 
Erkrankungen, bakterielle Leiden

Verfahren: Phytotherapie, Innerliche 
Therapie

Eisen – Ritterrüstung 
für das Immunsystem

Ohne Eisen wäre die Natur
farblos, blass und blutleer (R. Steiner)
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Die eiserne RüstungMeteoreisen – kosmisches Eisen

Die eiserne Rüstung

Meteoreisen Inject, Flüssige Verdünnung zur Injektion und Meteoreisen, Globuli velati von WALA 

Grippale Infekte, Erschöpfung, verzögerte Rekonvaleszenz 

Enthält: Meteoreisen D11, Phosphorus D5, Quarz D11
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Eisen und Quarz – Spiritus vitalis

Quarz – stoffgewordenes Licht
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*Stärkt Nerven und Immunsystem in Phasen von erhöhter Belastung.

*Verbessert Rekonvaleszenz.

*Wirkt strukturierend, z.B. bei Entzündungen und bei Eiterbildung.

*Löst Ablagerungen und wirkt antitartarisch.

*Stärkt Hautfunktion und kräftigt Hautanhangsorgane.

*Stärkt das Bindegewebe und die Aufrichtekraft (Wirbelsäule).

Quarz – stoffgewordenes Licht

Licht gegen Dämonen
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Aus dem Geifer des Kerberos gewachsen – 
Aconitum napellus - Eisenhut

Metavirulent Tropfen, Tropf., Amp. metaFackler 

Enthält: Acid. Lact. D15, Aconitum D4, Ferrum phos. 
D8, Gelsemium D4, Influencinum D30, Luffa D12, 
Veratrum album D4, Gentiana lutea Ø 

Infludoron Globuli von Weleda

Aconitum napellus D1 / Bryonia D1 / Eucalyptus Ø / 
Eupatorium perfoliatum D1  / Ferrum phosphoricum 
D6 / Sabadilla Ø

Aconit Ohrentropfen von WALA 

Aconitum napellus D9, D-Campher 0,1 g, Lavandulae aeth. 0,1 g, 
Quarz Dil. D9 Sonstiger Bestandteil: Raffiniertes Erdnussöl

Aconit Schmerzöl von WALA 

Aconitum napellus D9, D-Campher 0,1 g, Lavandulae aeth. 0,1 g, 
Quarz Dil. D9 Sonstiger Bestandteil: Raffiniertes Erdnussöl

Aconitum / China comp., Globuli velati von WALA 

Aconitum napellus D3, Bryonia cretica D3, Cinchona succ. e cortice 
D2, Eucalyptus globulus D2, Eupatorium cann. D2

Aconitum / China comp. Suppositorien für Kinder von WALA 

Aconitum napellus D2, Bryonia cretica D1, Cinchona succ e cortice 
D2, Eucalyptus globulus D2, Eupatorium cannabinum D1 Sonstige 
Bestandteile Hartfett, Honig

Wenn Boreas bläst – 
Aconitum napellus - Eisenhut
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Sonnenkraft als Wächter an den Grenzflächen
Nicht anwenden bei Allergie gegen Korbblütler und bei Systemerkrankungen

 

Sonnenkraft als Wächter an den Grenzflächen
Nicht anwenden bei Allergie gegen Korbblütler und bei Systemerkrankungen

 

Echinacea - Präparate  
*Echinacea Mund- und Rachenspray (WALA)

enthält Arg. nitr. D13, Calendula  Ø, Echinacea pallida ex herba Ø, Eucalyptus D1, Gingiva bovis D4/D8, 
Salvia off. Ø, Tonsilla palatina D4/8
Bei Entzündungen im Mund-Rachen-Bereich z.B. Halsentzündungen, Mandelentzündung

* Ergänzend: Zistrose – z.B. als Cystus 052 Halspastillen von Dr. Pandalis

*Argentum nitricum comp., Globuli velati (WALA) – enthalten Arg. nitr. D19, Chlorophyceae 
D2, Echinacea pallida planta tota D1, Eucalyptus globulus Ø, Thuja occ. Summitates D2
z.B. bei fieberhaften Entzündungen im Kopfbereich

*Echinacea / Mercurius comp. Suppositorien für Kinder (WALA) – enthalten Apis mell. D3, 

Arg. met. D18, Atropa bell. e fructibus D2, Echinacea pallida e radice Ø, Mercurius solubilis Hahnemanni 
D13 (Cave bei Bienenallergie!)
Zur Anregung der Abwehrkräfte bei fieberhaften und akut entzündlichen Prozessen, z.B. 
Mandelentzündung
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Silber und Quecksilber

 
kühlende erste Hilfe bei (eitrigen) Entzündungen 

Apis / Belladonna cum Mercurio
Flüssige Verdünnung zur Injektion, Globuli velati (WALA)
Enthalten Apis mell. D4, 
Atropa belladonna e fruct. D3, 
Mercurius solubilis D14

Bei eitrigen Entzündungen der Mandeln 

19

20



22.10.2023

11

Zinnober – die Allianz mit Schwefel bei eitrigen Entzündungen

 

Zinnober – die Allianz mit Schwefel bei eitrigen Entzündungen

 

Agropyron Inject, Flüssige Verdünnung zur Injektion 
Agropyron Globuli velati (WALA)
Enthalten Agropyron repens D3, Kalium carbonicum e cinere Fagi silvaticae D9, 
Taraxacum off. D4, Zinnober D6

Bei eitrigen Entzündungen der Mandeln und Stirnhöhle, Schnupfen, grippalem Infekt 
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Pyrit (Fe-S) – Eisen für die Atemkraft

 

Pyrit (Fe-S) – Eisen für die Atemkraft

 

Bronchi/Plantago Inject, flüssige 

Verdünnung zur Injection (WALA)

Bronchi Plantago Globuli velati (WALA)

Enthält: Pyrit D14, Bronchi bovis D16, Bryonia D7, 
Eupatorium cannabinum D7, Larynx bovis D16, 
Plantago lanceolata D5, Tunica mucosa nasi D13

Bronchitis und Entzündungen der oberen Atemwege 

Archangelica comp. 
Globuli velati von WALA 
Enthält: Angelica archangelica D2, 
Argentum nitricum. D14, 
Hyoscyamus niger D3, Pyrit D2, Salvia off. Ø

Entzündungen der oberen Atemwege, 
Laryngitis, Tracheitis, Reizhusten 

23

24



22.10.2023

13

Spitzwegerich - Plantago lanceolata – 
Aucubin (Iridoidglykosid), Schleimstoffe, Gerbstoffe, Kieselsäure, Saponine – entzündungshemmend, 
zusammenziehend, antiallergisch

„Balsam für die Atemwege“

Plantago Hustensaft, 
Sirup von WALA 
Enthält: Petasites hybridus e 
radicice D3, wässriger Auszug mit 
Zucker aus Picea abies, 
Summitates und Plantago 
lanceolata, Folium

Entzündungen der Atemwege, 
auswurffördernd, Bronchitis, 
Lungenentzündung, Bronchialasthma

Plantago 
Bronchialbalsam, Salbe (WALA) 

Enthält: D-Campher, Drosera e planta 
tota D3, Eucalypti aeth., Petasites 
hybridus e radicice D1, Plantago 
lanceolata e foliis D1, Terebinthina 
laricina, Thymi aeth. , Cera flava 

Katarrhalisch, entzündliche Erkrankungen 
der Luftwege

Petasites comp. Flüssige 

Verdünnung zur Injektion (Wala)

Petasitis comp., Globuli 

velati (WALA) 
Enthält: Abies alba e Sumitates D2, 
Petasites hybridus e radice D2, 
Plantago lanceolata e foliis D2

Unterstützende Behandlung bei 
Bronchitis und Lungenentzündung
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Vivianit – Ferrum  phosphoricum – das Fiebermittel 

Vivianit – Ferrum  phosphoricum – das Fiebermittel 

Pulmo / Vivianit comp. 
Flüssige Verdünnung zur Injektion (WALA)
Enthält Bryonia cretica D5, Pulmo bovis D16, 
Tartarus stibiatus D7, Vivianit D7

Bei Lungenentzündung und Bronchitis

Gelsemium comp., Flüssige Verdünnung 

zur Injektion (WALA)

Gelsemium comp., Globuli velati (WALA)

Enthält Bryonia cretica D2, Gelsemium sempervirens D2 / 
D14, Vivianit D7
Grippale Infekte; neuralgieforme Schmerzen
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Brechweinstein / Tartarus stibiatus  
Wenn das Abhusten zur Qual wird 

Brechweinstein / Tartarus stibiatus  
Wenn das Abhusten zur Qual wird 

Pulmo / Tartarus stibiatus I. 
Flüssige Verdünnung zur Injektion (WALA)
Enthält Pulmo bovis D5, Tartarus stibiatus D7

Chronische Bronchitis

Pulmo / Tartarus stibiatus II. 
Flüssige Verdünnung zur Injektion  (WALA)
Enthält Pulmo bovis D16, Tartarus stibiatus D7

akute Bronchitis
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Andorn – Marrubium vulgare - Ätherische Öle und Bitterstoffe  – Appetitlos, 

Schwach und kränkelnd - Vitalität bei chronischem Husten (Altershusten), zähem Schleim, Asthma

Andorn – Marrubium vulgare - Ätherische Öle und Bitterstoffe  – Appetitlos, 

Schwach und kränkelnd - Vitalität bei chronischem Husten (Altershusten), zähem Schleim, Asthma

*Andorn - Präparate
*Andorn Frischpresssaft von Schoenenberger

*Marrubin / Andorn-Bronchialtropfen von Repha

* Solunat 15 (Pulmonik) Tropfen von Soluna - besondere Zubereitung 
von Andorn, Eibisch, Eucalyptus, Kreuzblume, Lungenkraut, Salbei, 
Sonnentau, Stiefmütterchen, Königskerze, Ysop, Brechweinstein, Kieselsäure
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Zaunrübe – Bryonia cretica 
exsudative Diathese, Pleuritis, Pneumonie 

Zinn – Stannum metallicum
Der Bildhauer unter den Metallen
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Zinn – Stannum metallicum
Der Bildhauer unter den Metallen

Bryonia / Stannum, 
Flüssige Verdünnung zur Injektion (WALA)

Bryonia / Stannum, Globuli velati (WALA)

Enthält Bryonia cretica D2, Stannum metallicum D5 (Amp. D9)

Exsudatbildung an serösen Häuten, Pleuritis

KG 17
Meisterpunkt der 
Himmelsenergie

Inkarnationszone

Lunge 1 und 2
Alarmpunkte der Lunge
Und Zone der Abwehr

3E15
Oberer Erwärmer – 
Himmels-Chi

Injektionspunkte für Metallpräparate
und Organzubereitungen

Meteoreisen Inject  (FVI)* (WALA)
enthalten Meteoreisen D11, Phosphorus D5, Quarz D11

Bronchi / Plantago Inject (FVI) (WALA)
Enthalten Bronchi bovis D16, Bryonia cretica D7, Eupatorium cann. D7, 
Larynx bovias D16, Plantago lanceolata D5, Pyrit D14, 
Tunica mucosa nasi bovis D13

Pulmo / Ferrum (FVI) (WALA)
enthalten Ferrum met. D7 und Pulmo bovis D16

Pulmo / Vivianit comp. (FVI) (WALA)
Enthalten Bryonia cretcica D5, Pulmo bovis D16, 
Tartarus stibiatus D7, Vivianit D7

Pulmo / Mercurius (FVI) (WALA)
Enthalten Mercurius vivus D14 und Pulmo bovis D5

Pulmo / Tartarus stibiatus I (FVI) (WALA)
Enthalten Pulmo bovis D5 und Tartarus stibiatus D7

Pulmo / Tartarus stibiatus II (FVI) (WALA)
Enthalten  Pulmo bovis D16 und Tartarus stibiatus D7

Bryonia / Stannum (FVI) (WALA)
Enthalten  Bryonia cretica D2 und Stannum met. D9

Metavirulent Amp. (metaFackler)
Enthalten Acid. Lact. D15, Aconitum D4, Ferrum phos. D8, 
Gelsemium D4, Influencinum D30, Luffa D12,
Veratrum album D4, Gentiana lutea Ø

*FVI = flüssige Verdünnung zur Injektion
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Erschöpft an Leib und Seele – Rekonvaleszenz 

Schlehe, Eisen und Arsen
zur Überwindung der 
Krankheit
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Die Frühlingskraft der Schlehe

Prunuseisen, Flüssige Verdünnung zur Injektion (WALA)

Prunuseisen, Globuli velati (WALA) 
blühende Triebspitzen der Schlehe  in Gegenwart von Hämatit potenziert 

Schwäche- und Erschöpfungszustände, Rekonvaleszenz, Anämie, 
Hypotonie
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Levico comp., Flüssige Verdünnung zur Injektion (WALA)

Levico comp., Globuli velati (WALA)

Zusammensetzung:
Levico Wasser D2, Hypericum D2, Prunus spinosa floribus et summitates 
cum Ferro D2 (Amp. D3)

Bei Erschöpfung, Hypotonie, latentem Eisenmangel

Die regenerierende Kraft des Wassers

Arsen und Arsenverbindungen : 
Nahrung für den „Spiritus vitalis“
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Skorodit Kreislauf Inject, Flüssige 
Verdünnung zur Injektion (WALA)
Skorodit Kreislauf Globuli velati (WALA)

Enthält: Camphora D3, Hypophysis bovis D7
Prunus spinosa e floribus et summitates D5
Skorodit D5, Veratrum album D3

Hypotonie, Erschöpfung, Rekonvaleszenz, Psychasthenie

Arsen und Arsenverbindungen : 
Nahrung für den „Spiritus vitalis“

Abwehrsteigerung: 

* Eisenpräparate: Meteoreisen Inject (FVI)*, Meteoreisen Globuli velati, 
Metavirulent Amp. u. Tropf, Infludoron Glob.

* Quarz

* Echinacea-Präparate

HNO-Entzündung: 

* Aconit Ohrentropfen

* Echinacea Mund- und Rachenspray

* Quecksilber: Echinacea / Mercurius comp. Suppositorien für Kinder, 
Apis / Belladonna cum Mercurio, Globuli velati und FVI, Agropyron 
comp. Globuli velati

* Pyrit: Archangelica comp. Globuli velati

Fieberhafter Infekt:

* Eisenpräparate: Meteoreisen Inject (FVI), Meteoreisen Globuli velati, 
Metavirulent Amp. u. Tropf, Infludoron Glob., Gelsemium comp. 
Globuli velati u. FVI,

* Aconitum / China comp. Globuli velati und Suppositorien für KInder

Therapiekonzepte – aus der Praxis für die Praxis
*FVI = Flüssige Verdünnung zur Injektion 

Husten akut, Entzündung der Atemwege:
* Spitzwegerich: Petasites comp. Globuli velati u. FVI, Plantago 

Bronchialbalsam Salbe, Plantago Hustensaft

* Mit Eisen: Bronchi / Plantago Inject (FVI) u. Bronchi / Plantago 
Globuli velati, Pulmo / Vivianit comp. (FVI)

* Mit Zinn: Stannum metallicum D12, auch in Kombination mit 
Bryonia, Stannum jodatum D12

* Mit Brechweinstein: Pulmo / Tartarus stibiatus II (FVI), Solunat Nr. 15

Husten chonisch:

* Mit Brechweinstein: Pulmo / Tartarus stibiatus I (FVI)

* Mit Eisen: Bronchi / Plantago Inject (FVI),  Bronchi / Plantago Globuli 
velati

* Andorn: Frischpresssaft, Solunat Nr. 15

Rekonvaleszenz:

* Schlehe, Eisen, Arsen: Prunuseisen Globuli velati u. FVI, Levico comp. 
Globuli velati u. FVI, Skorodit Kreislauf Inject (FVI), Skorodit Kreislauf 
Globuli velati; Meteoreisen Inject (FVI), Meteoreisen Globuli velati

https://www.natura-naturans.de/download/1022/firmenvortraege/94474/lunge-wala-2023-handzettel.pdf
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Besuchen Sie uns im Internet
www.natura-naturans.de

Pflichtangaben zum Vortrag
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Meteoreisen Globuli velati, Globuli velati 20 g 

Zusammensetzung: In 10 g Globuli velati sind verarbeitet: Wirkstoffe: 
Ferrum sidereum Dil. D11 aquos. 0,1 g; 
Phosphorus Dil. D5 0,1 g; 
Quarz Dil. D11 aquos. 0,1 g; 
Enthält Saccharose (Zucker) und Lactose. Anwendungsgebiete gemäß der 
anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehören: Grippale Infekte, 
verzögerte Rekonvaleszenz, allgemeine Erschöpfung. Gegenanzeigen:  

Es sind keine Gegenanzeigen bekannt. 

Warnhinweise: Enthält Saccharose (Zucker) und Lactose. Dosierung und Art der 
Anwendung:  

Globuli velati unter der Zunge zergehen lassen.  

Soweit nicht anders verordnet: 

  

Säuglinge und Kinder unter 6 
Jahren 

1- bis 3-mal täglich 3-5 Globuli velati  

Kinder von 6 bis unter 12 Jahren  1- bis 3-mal täglich 5-7 Globuli velati  

Kinder ab 12 Jahre und 
Erwachsene 

1- bis 3-mal täglich 5-10 Globuli velati  

Nebenwirkungen:  

Bisher sind für Meteoreisen Globuli velati keine Nebenwirkungen bekannt. 

Stand: September 2022. WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwälden, 
DEUTSCHLAND 

Meteoreisen Globuli velati          Meteoreisen Inject, Flüssige Verdünnung zur Injektion

Aconit Ohrentropfen                 Aconit Schmerzöl

47

48



22.10.2023

25

Aconitum/China comp., Globuli velati           Aconitum/China comp., Suppositorien für Kinder

Echinacea Mund- und Rachenspray               Argentum nitricum comp., Globuli velati
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Echinacea/Mercurius comp., Suppositorien für Kinder      Apis/Belladonna cum Mercurio, Globuli velati

Apis/Belladonna cum Mercurio, 

Flüssige Verdünnung zur Injektion     Agropyron Inject, Flüssige Verdünnung zur Injektion
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Agropyron Globuli velati                 Archangelica comp., Gobuli velati

Bronchi Plantago Inject, 

Flüssige Verdünnung zur Injektion            Bronchi Plantago Globuli velati
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Petasites comp., Globuli velati           Petasites comp., Flüssige Verdünnung zur Injektion

Plantago Bronchialbalsam              Plantago Hustensaft
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Pulmo/Vivianit comp., 

Flüssige Verdünnung zur Injektion                 Gelsemium comp., Globuli velati

Gelsemium comp.,             Pulmo/Tartarus stibiatus I,

Flüssige Verdünnung zur Injektion          Flüssige Verdünnung zur Injektion
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Pulmo/Tartarus stibiatus II, 

Flüssige Verdünnung zur Injektion              Bryonia/Stannum, Globuli velati

Bryonia/Stannum,            Pulmo/Ferrum,

Flüssige Verdünnung zur Injektion          Flüssige Verdünnung zur Injektion
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Skorodit Kreislauf Inject, 

Flüssige Verdünnung zur Injektion      Prunuseisen, Globuli velati

Prunuseisen, Flüssige Verdünnung zur Injektion            Levico comp., Globuli velati
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Levico comp., Flüssige Verdünnung zur Injektion           Skorodit Kreislauf Globuli velati
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